ТРЕКЕР
ЛІКІВ
Схема з 12 дозами при латентній туберкульозній (ТБ) інфекції
Ваш графік застосування ліків
(Постачальники: вкажіть відповідну кількість таблеток і день)

















	Лікарс. засіб
	Кількість таблеток за тиждень
	Частота
	День

	
Ізоніазид	мг
Рифапентин	мг
	
УСЬОГО: ______
(Ізоніазид: ______, Рифапентин	)
	Один раз на тиждень протягом 12 тижнів (3 місяці)
	Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд



   Ваш лікар може до плану лікування також додати вітамін В6.


Відслідковуйте своє лікування
У таблиці нижче поставте позначку у відповідному полі та напишіть дату прийому свого лікарського засобу.
	ТИЖДЕНЬ
	Понеділок
	Вівторок
	Середа
	Четвер
	П’ятниця
	Субота
	Неділя

	ПРИКЛАД 5/7–5/13
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КОНТРОЛЬНИЙ 	СПИСОК СИМПТОМІВ
Схема з 12 дозами при латентній туберкульозній (ТБ) інфекції
П. І. Б. пацієнта:   	                                                                 Звичайні побічні ефекти
Більшість людей застосовують лікарські засоби від ТБ без будь-яких проблем. Внаслідок застосування такого лікарського засобу як рифапентин сеча, слина, сльози або піт можуть набувати оранжево-червоного кольору. Це звичайне явище, і колір із часом може стати блідішим.

ПРИПИНІТЬ приймати ліки та негайно ЗВЕРНІТЬСЯ до свого фтизіатра чи медсестри у разі виникнення будь-якої з наведених нижче проблем:


·  Запаморочення або головокружіння під час сидіння або стояння
· Зменшення або відсутність апетиту
· Розлад шлунка, нудота або блювання
· Біль або спазми у шлунку
· Біль у нижній частині грудної клітки або печія
· Грипоподібні симптоми з гарячкою або без неї
· Сильна втомлюваність або слабкість
· Гарячка або озноб
· Сильна діарея або фекалії світлого кольору
[image: ] 
У разі виникнення запитань або сумнівів щодо лікування латентної ТБ інфекції зверніться до свого лікаря або медсестри.
Контактні дані лікаря/клініки
П. І. Б. члена персоналу, який опікується Вами:   	 Номер телефону:    	 Адреса:	 Години:   	

· Сеча коричневого кольору, кольору чаю або Кока-Коли
· Пожовтіння шкіри або білків очей
· Висип на шкірі або свербіж
· Синці або червоні чи фіолетові плями на шкірі, які не можливо пояснити
· Носова кровотеча або кровотеча з ясен чи навколо зубів
· Задишка
· Біль або поколювання в кистях, руках або ногах
·  Почуття смутку або депресії
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